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Plan $kolniho psychologa na VOS EDUCARI, s. r. 0. 2026/2027

Skolni psycholog VOS EDUCARI, s. r. 0.: PhDr. Marta Franclova, PhD.

Kontakt: franclova@educari.cz, konzulta¢ni hodiny: Stfeda 13.40 — 14.25 po ptredchozi
domluvé, po domluvé mozny i jiny termin

CILE / ZAKLADNI ROLE
» Podpora psychické pohody studentii — prevence stresu, uzkosti, vyhoteni.

* Diagnostika potieby podpory — zatéz, zvladani, studijni adaptace.

» Intervence (krizova ¢i mensi) — prace s konflikty, dusevni z4tézi, osobnimi problémy.

» Konzultace pro pedagogy — podpora pii ndro¢nych situacich, rady k pfistupu ke
studentiim.

» Spoluprace s vedenim skoly, dal$imi Gtvary a externimi institucemi (poradny, zdravotni
sluzby).

* Podil na preventnich a podplrnych programech (napf. socidlni dovednosti,
komunikace, zvladani stresu).

» Dokumentace, evaluace ¢innosti a metodicka ¢innost.

ORIENTACNI RAMEC CINNOSTI BEHEM SKOLNIiHO ROKU
Obdobi Hlavni ¢innosti / témata

Zati / zacatek semestru Seznameni s roli psychologa, moznosti
spolupréce, respektive podpory u prvnich
ro¢nikid, u dalsich ro¢nikd opétovné
navazani spoluprace

publicita sluzby — kontakty na SPP ve
tiidach, osobni seznameni se studenty;
stanoveni konzulta¢nich hodin — stieda
13.40 — 14.25, nebo dle domluvy;

zahdjeni depistaze adaptace studenti;
setkani s pedagogickym sborem —
informovani o moznostech spolupréace,

participace na adaptacnich pobytech —
uvedeni do studia na VOS, prednaska,
respektive beseda na téma DuSevni zdravi,
psychohygiena
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Rijen / listopad

Prosinec / leden

Unor / bfezen

Duben / kvéten

%

Cerven / prazdniny

Podpora studentt konc¢iciho ro¢niku —
zjiStovani potieb v kontextu mozného
prozivani tlaku z narokt souvisejicich se
studijnimi néroky (absolventska prace,
zavérecné zkousky)

Podpora pfi planovani plnéni studijnich
povinnosti, planovani tvorby absolventské
prace

Monitoring chovani a prozivéani za Gcelem
v€asné podpory

Konzultace; intervence u akutnich
ptipadu.

Podpora studentt konc¢iciho ro¢niku —
zjiStovani potieb v kontextu mozného
prozivani tlaku z narokti souvisejicich se
studijnimi naroky (absolventska prace,
zavérecné zkousky)

Monitoring chovani a prozivani za Gcelem
v€asné podpory

Konzultace; intervence u akutnich
ptipadu.
Podpora studentt kon¢icich ro¢nika,

podpora styld, metod a forem samostudia,
zapamatovani

Podpora pti dokonceni absolventské prace

Monitorovani klimatu jednotlivych tfid,
podpora pozitivnich zmén; prace se
skupinami (peer support, skupinové
sezeni); intervence;

tematické akce ve spolupraci
s metodickou prevence

Podpora pti zavérecnych zkouskach,
pfipadna krizova intervence

Evaluace a hodnoceni &innosti SP,
ptiprava podkladl pro pfechody (na vyssi
ro¢nik, na praxi).

Shrnuti a evaluace ¢innosti; ptiprava
planu pro dalsi skolni rok; zpracovani


mailto:info@educari.cz
http://www.educari.cz/

="

Vyssi odborna §kola EDUCARL s. r. o.

EDUCARI Vandurova 2904, 390 01 Tabor

Skola - kurzy - konference

Tel.: +420 702 404 962, e-mail: info@educari.cz, web: www.educari.cz

zprav a statistik; reflexe (co fungovalo, co
ne).

SPECIFICKE ZAMERENI PRO OBOR PREDSKOLNI A MIMOSKOLNI
PEDAGOGIKA

Podpora praxi — reflexe praxe, pfiprava na narocné situace (chovani, konflikty,
psychické potize déti).
Skupinova podpora pro studenty (diskusni kruhy, sdileni zkuSenosti z praxi).

Podpora pedagogt v praxi (napt. konzultace pii komunikaci s rodi¢i, konflikty s détmi).

DOKUMENTACE, EVALUACE A METODIKA

Evidence konzultaci, piprava podkladii pro zpravu o &innosti SPP

Pribézné vyhodnocovani — pomoci dotazniki spokojenosti, méfeni promén u
studentd.

Vyro¢ni zprava / zprava pro vedeni — shrnuti aktivit, klicovych poznatkii, doporuceni.

Metodicka podpora — vytvareni smérnic, doporuceni pro ucitele, Sablon pro intervenci.

PRAVNI RAMEC A ODKAZY

Zakon €. 561/2004 Sb. — skolsky zakon.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich.

Vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

Zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich.

Metodika k institucionalizaci podptirnych pedagogickych pozic — MSMT (2022).

V Tabore dne 4. 9. 2026
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